
 

 

 

     

〔テント泊準備〕                   〔まったりタイム〕 

     

〔炊飯活動・カレーライスづくり〕                     〔キャンプファイヤー〕 

    

〔災害食体験〕                  〔いーたんハイキング〕 

【参加者からのコメント】 
◯いーたんさがしがたのしかった。かれーがじょうずにできてよかったです。 
◯テント泊が楽しかったです。ねぶくろがはじめてだったので楽しかったです。 
◯マシュマロを自分で焼いたので、とてもおいしかったです。 
◯子どもたちがテント設営や調理などでかなりの戦力として動いてくれ、成長を感じました。 
◯災害食を経験できてよかったです。改めて電気、水、火の大切さを感じました。 

◯時々に自由時間があって、子どもたちは楽しそうでした。キャンプの経験がほとんどないので、いろ
いろ勉強になりました。災害食もいい経験でした。失敗の経験がたくさんできてよかったです。子ども
たちには、集合時間を守ることの大切さを教えることができ良かったです。また参加したいです。 
◯２回目のファミリーキャンプでしたが、前とは違った楽しさがありました。子どもたちと協力して食

事を作って、親が手出ししなくても率先して動く子どもたちに驚きでした。まったりタイムも家族でゆ
っくり、子どもたちとじっくり遊べてよかったです。朝食作りもアクシデントはあったけど、災害時な
ど役立てたいです。 
◯家族みんなで料理をすることは普段はないのでとても楽しかった。テント泊も室内ではありましたが
非日常を体験できてよかった。自分たちではキャンプは億劫になって一歩踏み出せませんでしたが、職
員さんのおかげで体験することができて大変ありがたかったです。1日目昼食から始まり次の日の午前
で終わる日程もちょうどよかったです。2日間ありがとうございました。 
◯災害時、避難所であたたかいみそ汁が喜ばれると聞きましたが、やはり温かい食事というのは体も温
めるし、ほっとするなあと感じました。小５の長男は、いつまで母親とこういう活動に参加してくれる
のか、もしかしたら最後かなぁ、と思いながら参加させていただきました。テント張りや炊事をてきぱ
きと動いてくれ、時折笑顔もあり嬉しかったです。 


