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１２月１４日（日）、２４家族７０名の皆様に参加していただき、第２回自然大好き！いいでクラブ「おかしの

家で森のクリスマス会をひらこう」を開催いたしました。開催日は寒い一日ではありましたが、会場は終始温か

い雰囲気に包まれ、ご家族の笑顔と笑い声のあふれる、すてきなクリスマス会になりました。 

で森のクリスマス会

まずはみんなでアイスブレイク！ 絵本の読み聞かせ チョコレートを使っておかしの家を組み立てていきます 

完成した 「おかしの家」 といっしょに 

２０２５年もたくさんの皆様に来所いただき、ありがとうございました。 
飯豊少年自然の家ではこれからも「体
験活動は人づくりの“原点”である」
という理念を大切にしながら、皆様に
様々な体験活動を提供してまいりま
す。来年もどうぞよろしくお願いいた
します。 



 

 

飯豊町地域振興公社自主企画事業 

「そば打ち体験」 「もちつき＆ひょうたんランプづくり体験」 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

打ちたて・茹でたての美味しいそばができました。いただきます！ 

そば粉に少しずつ水を加えな

がら（水回し）、生地を１つに

まとめていきます。 

１１月３０日 (日)、今年度２回目の自主企画事業「そば打ち体験」を行いました。当日は 

４０名を超える皆様に来所いただき、飯豊町そばの会の横澤さんをはじめ、３名の先生方に 

指導していただきながら、ご家族で、また、ご友人とそば打ちを楽しんでいただきました。 
 

上半身の力を利用し体重を

かけて「こね」、麺棒を使っ

て薄く「延し」ていきます。 

生地をたたみ、 

いよいよ細く切

っていきます。 

切ったそばはす

ぐに茹でます。

ゆで上がりが楽

しみです！ 

１２月２０日（土）には、今年度３回目の自主企画事業「もちつき＆ひょうたんランプづく

り体験」を行いました。申し込み開始早々に募集定員に達するなど大変好評をいただき、今回

も４０名を超えるみなさんに体験活動を楽しんでいただきました。 

ホームページ facebook 

令和８年度一次利用申し
込み期間は、令和８年１月
１０日（土）までです。 
お忘れなく申し込みくだ
さい。 
 
 

思い思いのデザインで 

ひょうたんに穴を開け 

ていきます。 

臼と杵を使ったもちつき。 

初めて体験されるお子さ

んもたくさんいました。 

世界に１つだけの、すてきなランプが完成しました！ 


